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Hematolojik Nadir,
Hastaliklar Dernegi

Katkilaryla

Bu kitabin yayim hakki Hematolojik Nadir Hastaliklar Dernegi’ne aittir. 5846, 2936 sayili Fikir ve Sanat
Eserleri Yasast geregi herhangi bir bolimi, resmi veya yazisi, yazarlarm, yayimcisinin yazih izni
alinmadan tekrarlanamaz, basilamaz, kopyasi ¢ikarilamaz, fotokopisi alinamaz, higbir bigimde, higbir
yolla cogaltilamaz ve dagitilamaz. Yazilarin ve gorsellerin yasal sorumlulugu boliim yazarlarima aittir.



SUNUS

“Hayatta biitiin setler iizerinden gegilmek igin

yapumgstir, 6niinde durulmak i¢in degil!”

S. Zan

Hayat bir hikaye arayisidir, ¢izgisi diiz gibi gorlinen ama zaman
zaman zikzaklar igeren... Cikislar vardir bu hikdyede, bazen de
ansizin inigler... Hatta kimi zaman umutsuzca dibe vuruslar...
Hic¢ bitmeyecegini sandigimiz sevingleri yine, hi¢ bitmeyecegini
sandigimiz acilar ve kederler kovalar.

“Hayat bir hikaye arayisidir.” aslinda... Hikdyenin ana karakteri
olarak gecmige donilip baktigimizda yasadigimiz pek c¢ok olayn,
yasadigimiz andaki etkiyi ayni canliligi ile birakmadigini ancak
sevdiklerimizle paylastiklarimizin en derin izleri kazidigin1 goriiriiz

zihinlerimize.

“Hayat bir hikaye arayisidir.” aslinda... Ve hastaliklar 6nemli bir
pargasidir bu hikayenin, bazen baslangicidir bazen de sonu. En basit
hastaliklar bile derin izler birakirken bu hikayede, kanser gibi ¢ok
daha zorlayici hastaliklar hikdyenin merkezindeki karakter kadar
cevresindekilerde de derin yaralar agar.

Hematolojik Nadir Hastaliklar Dernegi olarak ortak derdimiz
olan “kanser”e ve hematolojik hastaliklara farkli bir pencereden
bakmay1 arzuladik. Duygularimizi ve diisiincelerimizi paylasalim
ki tiziintiilerimiz ve sikintilarimiz azalsin, umudumuz artsin istedik.
Cigegin dikeni var diye Uziilecegimize, dikenin c¢icegi var diye
sevinelim istedik.

Bu yolculukta yolumuzu aydinlatan en 6nemli iki giiciin “umudu
kaybetmemek” ve “hayata sikica tutunmak” oldugunun, zaferlerin

once beyinde kazanildiginin bilincindeyiz. Umudumuzu kaybetmeden,
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inangla ve hayata pozitif bakmay1 Ogrenerek devam ettirmeliyiz

baskahramani oldugumuz yasam dykiimiizii.

Birbirimizin sesini duyalim, acilarimizi ve sevinglerimizi paylasa-
lim istedik. Bu kitap, 2020 y1linda Hayata Tutunma Oykii Yarismas1’na
katilan ama yayimlanmamis 18 6ykii ve hastalik hikayeleri yarigmala-
rinda derece almis yazarlarin yayimlanmamis 12 6ykiisii olmak {izere

toplam 30 &ykiiden olugsmaktadir.

Tim yazarlarimiza, kapak resmiyle katki sunan bitki ressam1 Hiil-
ya Korkmaz’a, Tiirk¢e diizeltisini yapan Tiirk dili uzmani Zehra Apis’e
ve Gorsel Sanat Yénetmeni Ogr. Gor. Biinyamin Bayram’a sonsuz te-

sekkiir ederiz.

Insana olanlarin degil, o insanin iginde olanlarin daha &nemli
oldugu biliyor; “Umudunu kaybeden her seyini kaybetmistir.” soziiniin
0znesi olmadan saglikli, huzurlu, mutlu ve kaliteli bir miir hikayesinin

kahramanlari olmanizi diliyoruz.
Prof. Dr. Cengiz Yakinc1
Prof. Dr. Mehmet Ali Erkurt
Prof. Dr. Fevzi Altuntas

Dog. Dr. Mehmet Sinan Dal
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“Hem ufofojik Nadir “Hastaliklar ‘-Dcmegi olarak

ortak derdimiz olan “kanser’e ve n'wmufu[oﬁfz hastaliklara
furkiz bir pencereden bukmuy; arzuladik. (Duygulunmzm ve
diisﬁnceﬁirimizi puylugultm ki iiziintiilerimiz ve
stkintilarimiz azalsin, umudumuz artsin istedik. Cicegin
dikeni var diye iiziilecegimizt:, dikenin gicegi var fiyﬂ
sevinelim istedik. Birbirimizin sesini duyalim, acilarimizi
ve sevinglerimizi paylasalim istedik. “Bu kitap, 2020
ydmdu D‘Luyufu E(ufunma Oykii Xun,ﬂmustrnu katilan
ama yuyzmlfm.mumzs I8 Eiyfz!'i ve hastalik hik&yeieri
yuru;muiurmdu derece almis yuzurlurm yuy;mirmmumzs 117

oykiisii olmak iizere toplam 30 éykiiden olusmaktadur.
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